
 

２０２４年８月２６日 

各  位 
日本バトン協会関東支部 

理事長 木下 真里 

                                                      ＜公印省略＞ 

２０２４年度関東ワークショップ 

ご案内 

 
平素より当支部の活動に温かいご支援とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

日本バトン協会関東支部では、今年度もバトントワーリング普及振興の為、関東所属選手の更なる 

レベルアップを図り、技術講習、ダンスワークの講座を下記のとおり開催する運びとなりました。 

特別講師として蔡暁強(サイシャオチャン)氏を招き、アクロバティックなダンステクニックも学ぶ機会を設

けました。それぞれの目的に合わせて有意義な時間を過ごして頂きたくご案内申し上げます。                                                            
 

記 

 

１．日    時  ２０２４年１１月３日（祝日） １３：５０～１８：３０ 

２．会    場  柏市中央体育館 

（〒277-0004 千葉県柏市柏下７３） 

３．主    催  日本バトン協会関東支部 

４．講    師  高橋あすか・駒田圭佑・吉田有希・齋藤真菜 （敬称略） 

  [特 別 講 師]  蔡暁強(サイシャオチャン) 

５．スケジュール   １３：２０～１３：４５ Ⅰ部 受付 

            １３：５０～１４：００ Ⅰ部開講式（諸注意等） 

１４：００～１６：００ 講習会 Ⅰ部 （各講座内にて発表会） 

１５：５０～１６：１０ Ⅱ部 受付 

１６：１０～１６：２０ ★蔡暁強(サイシャオチャン)ダンスパフォーマンス見学 

１６：２０～１６：３０ Ⅱ部開講式（諸注意等） 

１６：３０～１８：３０ 講習会 Ⅱ部 (各講座内にて発表会) 

             講座ごとに終了解散 

 

Ⅰ

部 

１４：００～ 

１６：００ 

ロール・コンタクト ソロストラット トゥーバトン チームルーティーン 

上級以上 初級～中級 初級～中級 上級以上 

Ⅱ

部 

１６：３０～ 

１８：３０ 

ロール・コンタクト ソロストラット スリーバトン チームルーティーン ダンスワーク 

初級～中級  上級以上 初級～中級 初級～中級 上級以上 

 

６．技術講習＞ 

【対象者】   一般社団法人日本バトン協会に加盟登録している団体会員・構成員・個人会員 

【内 容】   ・ロール＆コンタクト（関東６種目・６種目選手権においてのロール＆コンタクトマテリアル） 

        ・ソロストラット（関東６種目・６種目選手権において利用出来るソロストラットの習得） 

          ・トゥーバトン（関東６種目初級～中級において利用出来るトゥーバトンのテクニック） 

         ・スリーバトン（関東６種目初級～中級において利用出来るスリーバトンのテクニック） 

         ・チームルーティーン（各級に合わせたチームで行える構成・振付等） 

・ダンスワーク（特別講師によるダンステクニックを習得） 
         ※蔡暁強(サイシャオチャン)プロフィール 

             中国芸術学校卒業後、劇団四季にて数々の演目に出演、退団後各種ミュージカル演出振付、 

ジャズダンスからアクロバティックダンスまで幅広いダンステクニックを持つプロヂューサー 



 

７．参 加 費  ［ 受講料］ Ⅰ部 ・ Ⅱ部  各２,０００円 

 

８．参加申し込み   日本バトン協会関東支部へ申込書フォーマット請求後、必要事項を入力して 

メールにてお申し込みください。 

参加費は、郵便局備付の青色の払込取扱票にてお振込みください。 

（申し込み後の返金は出来ません）  

 

☆申込書フォーマット請求先 

 

 

 

 

 

☆振 込 先       日本バトン協会関東支部 ００１３０－８－３５９４００ 

 

９．締 め 切 り    ２０２４年１０月２５日（金）必着 （申し込み用紙、参加費共） 

 

  ※各講座の受講者数を制限させて頂く場合や 5 名以下の場合は開講出来ない事がありますことを

ご了承ください。 

 

１０．傷 害 保 険        主催者が受講生全員の傷害保険に加入しますが、各自でもご加入ください。 

 

１１．注意事項    講習会中の写真・動画の撮影は禁止とさせて頂きます。ご了承ください。 

 

－ 会 場 案 内 － 
    交通手段 

 ●電車・バス 

     柏駅東口から、徒歩 25分 

     柏駅東口より慈恵医大柏病院行きバスで 「中央体育館・文化会館入口」 下車徒歩 1分 

     北柏駅南口から、徒歩 15分 

     北柏駅南口より慈恵医大柏病院行きバスで終点下車徒歩 3分 

 

 

 
 

日本バトン協会関東支部事務局 

E-mail : kanto-bta@tbz.t-com.ne.jp 

https://www.bing.com/search?pglt=41&q=%E6%9F%8F%E5%B8%82%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E4%BD%93%E8%82%B2%E9%A4%A8&cvid=f13bbad7c50c4618bcc71d5b4fe32bbe&aqs=edge.1.69i57j0l8.12670j0j1&FORM=ANSPA1&PC=HCTS
https://www.bing.com/search?pglt=41&q=%E6%9F%8F%E5%B8%82%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E4%BD%93%E8%82%B2%E9%A4%A8&cvid=f13bbad7c50c4618bcc71d5b4fe32bbe&aqs=edge.1.69i57j0l8.12670j0j1&FORM=ANSPA1&PC=HCTS

