
2015年度第 18回コンパルソリー&ショートプログラム講習会 

 

日 時  2015年 11月 29日(日)  10:00～16:00 

 

場 所  横浜市港北スポーツセンター 

 

講 師  西垣知枝/コンパルソリーA(経験者コース) 

     高橋あすか/コンパルソリーB(初心者コース) 

  駒田圭佑/コンパルソリーB 

   稲垣正司/ショートプログラム＋α 

 

感想： 

 晴天に恵まれ、コンパルソリー81名、ショートプログラム 27名 と聴講総勢 112名の参加者が世界ト

ップレベルの講師の方々に、一人ひとりに丁寧な指導をしていただき充実した講習会を過ごしました。 

また、ショートプログラムは講習後に稲垣先生よりロールの指導を受けることができました。 

なかなか指導を受ける機会のない講師の方々とのふれあいに受講者一同真剣に講習を受け、笑顔の絶え

ない講習会でした。 

 

 


