
2014年度日本バトン協会関東支部第 2回研修会 

「コンパルソリー&ショートプログラムの指導ポイント」 

 

報告者 関東支部研修委員会 片山 めぐみ                             

 

日 時    2014年 11月 24 日( 月・祝 )       

場 所  横浜市港北スポーツセンター  

講 師  夏田智子先生 

受講者  コンパルソリー  15名 

ショートプログラム  14名  

報告 

今年度初の試みで講習会と研修会を同日同会場にて開催しました。 

選手は実技を、指導者は指導ポイントを、それぞれが共に学ぶ場としても充実した時間になりました。 

受講された指導者の方々は、豊富な知識と 経験を惜しみなくご指導下さいました講師の先生に尊敬の念と感謝 

の気持ちで胸を膨らませて帰って行かれました。 

きっと今頃は、あちらこちらの練習会場で選手と一緒に楽しく元気に指導している指導者の方々の姿が見られる 

ことでしょう。 

  

     

 

   


